
 
08-08-2025 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Essência: Doces filhos, mantenham constantemente a felicidade de terem completado o ciclo de 84 
nascimentos. Vocês agora estão voltando para casa. Agora só restam mais alguns dias de 
sofrimento do carma. 

Pergunta: A fim de permanecerem a salvo de desempenharem atos pecaminosos, no que os filhos que 
vão conquistar os atos pecaminosos deveriam prestar muita atenção? 

Resposta: Prestem atenção para nunca se tornarem conscientes do corpo. A consciência de corpo é a 
raiz de todos os atos pecaminosos. Portanto, repetidamente tornem-se conscientes da alma 
e se lembrem do Pai. Vocês definitivamente recebem o fruto dos dois, dos atos bons e 
maus. No final, a sua consciência doerá. Portanto, a fim de aliviar a carga de pecados deste 
nascimento, diga tudo com muita honestidade ao Pai. 

Om shanti. O destino mais grandioso é o da lembrança. Muitos de vocês só estão interessados em ouvir 
o conhecimento. É muito fácil entender este conhecimento. Vocês apenas têm de entender o ciclo de 84 
nascimentos e se tornar aquele que gira o disco da autorrealização. Não há nada mais do que isso. 
Vocês, filhos, entendem que todos vocês são os que giram o disco da autorrealização. Não é que vocês 
cortem a garganta de alguém com um disco da autorrealização, como eles mostraram Shri Krishna 
fazendo. Lakshmi e Narayan são a forma dupla de Vishnu. Será que eles têm um disco da 
autorrealização? Então, por que eles mostram Shri Krishna com um disco? Existe uma revista na qual 
há muitas figuras como essas de Shri Krishna. O Pai veio para ensinar Raja yoga a vocês; Ele não corta 
as gargantas dos demônios com o disco. Um demônio é alguém que tem uma natureza demoníaca, mas, 
de qualquer maneira, seres humanos são seres humanos. Não é que Ele mate todos com o disco da 
autorrealização. Vejam todas as diferentes imagens que eles criaram no caminho de devoção. Existe 
uma diferença de dia e noite. Vocês, filhos, têm de conhecer todo o ciclo do mundo e o drama completo, 
porque todos vocês são atores. Aqueles atores limitados conhecem seus próprios dramas. Este drama é 
ilimitado. Isto não pode ser explicado em detalhe. Aqueles dramas duram por duas horas. Os detalhes 
do papel de cada um são conhecidos. Aqui é uma questão de conhecer 84 nascimentos. O Pai explicou: 
Eu entro na carruagem de Brahma. Também tem de haver a história dos 84 nascimentos de Brahma. 
Estas coisas não podem entrar no intelecto dos seres humanos. Eles sequer entendem se existem 8 
milhões e 400 mil nascimentos ou 84. O Pai diz: Eu conto a vocês a história de seus 84 nascimentos. Se 
fossem 8 milhões e 400 mil nascimentos, levaria muitos anos para contar. Vocês sabem tudo em um 
segundo. Esta é a história de 84 nascimentos. Como nós demos a volta no ciclo de 84 nascimentos? Se 
fossem 8 milhões e 400 mil nascimentos, não seria possível entendê-los em um segundo. Não há 8 
milhões e 400 mil nascimentos. Vocês, filhos, deveriam ficar felizes por terem completado o ciclo de 84 
nascimentos e por estarem voltando para casa. Só restam mais alguns dias de sofrimento do carma. Foi 
mostrado a vocês o caminho para queimar seus pecados e como vocês podem atingir seu estágio 
karmateet. Ele explicou: Deem por escrito, a Baba, todos os pecados que cometeram neste nascimento e 
sua carga será aliviada. Nenhum de vocês pode escrever sobre os pecados de seus muitos nascimentos. 
Atos pecaminosos continuam a ser desempenhados. Desde que iniciou o reino de Ravan, os atos foram 
pecaminosos. Na idade de ouro, os atos são neutros. Deus fala: Eu explico a vocês a filosofia das ações, 
ações más e ações neutras. A era dos conquistadores do pecado começa com Lakshmi e Narayan. Isto 
está muito claro no quadro da escada. Estas coisas não são mencionadas nas escrituras. Vocês, filhos, 
entendem os segredos dos reinos das dinastias do sol e da lua e como vocês são aqueles mesmos. 
Muitos outros fazem figuras da forma variada, mas eles não entendem o significado dela. Ninguém, 



além do Pai, pode explicá-la. Precisa haver alguém acima de Brahma que o tivesse ensinado. Se um 
guru o houvesse ensinado, então, esse guru não teria apenas um discípulo. O Pai diz: Filhos, vocês têm 
de se tornar impuros a partir de puros e puros a partir de impuros. Isto também está fixo no drama. 
Vocês passaram por este ciclo muitas vezes. Vocês continuarão a passar por ele. Vocês são atores 
polivalentes. Ninguém mais desempenha um papel desde o início até o fim. O Pai somente explica a 
vocês. Então, vocês também entendem que cada um daqueles de outras religiões vem em determinado 
momento, enquanto vocês têm um papel polivalente. Vocês não diriam que os cristãos existiram na 
idade de ouro. Eles vêm no meio da idade de cobre. Somente vocês, filhos, têm este conhecimento no 
intelecto e conseguem explicá-lo a qualquer um. Ninguém mais conhece o início, meio e fim do mundo. 
Eles não conhecem o Criador, então, como eles poderiam saber sobre a criação? Baba disse a vocês 
para imprimir estas coisas corretas e soltá-las de um avião em toda a parte. Sentem-se e escrevam sobre 
estes pontos e tópicos. Alguns filhos dizem que não têm serviço para fazer. Baba diz: Há muito serviço 
a ser feito. Vocês podem se sentar aqui em quietude e fazer este trabalho. Vocês têm de acordar todas as 
grandes organizações e Gita Pathshalas, etc. Vocês têm de dar a mensagem a todos: “Esta é a idade da 
confluência mais elevada”. Os sensatos entenderão muito rapidamente. O estabelecimento do mundo 
novo e a destruição do mundo velho definitivamente devem acontecer na idade da confluência. Na idade 
de ouro, os seres humanos são elevados. Aqui, os seres humanos estão impuros e têm uma natureza 
demoníaca. Baba também explicou que muitas pessoas vão se banhar na Kumbha Mela. Por que eles 
vão se banhar lá? Porque eles querem se tornar puros. Vão aos locais onde as pessoas vão se banhar e 
façam serviço lá. Expliquem àquelas pessoas que aquela água não é o Purificador. Vocês também têm os 
quadros. Vão até as Gita pathshalas e distribuam estes panfletos. Alguns filhos pedem serviço para fazer. 
Sentem-se e escrevam que o Deus do Gita é o Pai supremo, a Alma suprema, Shiva, e não Shri Krishna. 
Escrevam o louvor da biografia dele e também escrevam a biografia de Shiv Baba. Então eles podem 
julgar por si mesmos. Também, escrevam pontos sobre quem é o Purificador. Mostrem a diferença entre 
Shiva e Shankar e expliquem como Shiva é separado de Shankar. Baba também explicou: O ciclo é de 5 
mil anos. As pessoas têm 84 nascimentos e não 8 milhões e 400 mil nascimentos. Escrevam estes 
aspectos principais resumidamente para que os folhetos possam ser atirados de um avião e vocês 
também possam usá-los para explicar. Está claro na figura do ciclo que determinada religião é 
estabelecida em determinada época. Vocês também deveriam ter a figura deste ciclo. Portanto, vocês 
podem imprimir calendários com doze figuras principais, nas quais todo o conhecimento possa ser dado 
e, então, o serviço pode acontecer facilmente. Estas figuras são absolutamente essenciais. Sentem-se e 
escrevam quais figuras vocês têm de criar e que pontos devem escrever nelas. Vocês estão 
transformando este mundo velho de uma forma incógnita. Vocês são os guerreiros desconhecidos; 
ninguém conhece vocês. Baba é incógnito e o conhecimento é incógnito. Nenhuma escritura etc. é 
criada a partir dele. Os outros fundadores de religiões têm a sua Bíblia, etc. impressa, a qual as pessoas 
continuaram a ler. Cada um tem sua própria escritura impressa. A de vocês é impressa no caminho de 
devoção. Ela não é impressa no momento atual, porque todas as escrituras, etc. agora vão ser destruídas. 
Neste momento, vocês simplesmente devem ter a lembrança no intelecto. O Pai tem conhecimento no 
Seu intelecto. Ele não estuda as escrituras etc. Ele é “O Pleno de conhecimento”. As pessoas pensam 
que “O Pleno de conhecimento” significa Aquele que sabe o que está no coração de cada um, que Deus 
vê tudo, e que é por isto que Ele dá o fruto das ações que vocês fazem. O Pai diz: Isto também está fixo 
no drama. Quaisquer pecados que vocês cometam no drama, continua a haver punição por aquilo. Vocês 
definitivamente têm de receber o retorno dos bons e maus atos. Não há nada em escrever sobre tudo 
isso. Os seres humanos entendem que definitivamente recebem o fruto de seu carma no próximo 
nascimento. Nos seus momentos finais, a consciência deles dói muito pelos diversos pecados que 



cometeram; eles se lembram de tudo. Assim como são seus atos, assim é o nascimento que vocês 
recebem. Vocês agora estão se tornando os conquistadores do pecado. Portanto, nenhum desses pecados 
deveria ser cometido. O maior vício é o de se tornar consciente do corpo. Baba diz a vocês 
repetidamente para se tornarem conscientes da alma e se lembrarem do Pai. Vocês têm de permanecer 
puros. O maior pecado é usar a espada da luxúria. Isto causa sofrimento desde o início, meio até o fim. 
É por isto que os sannyasis dizem que felicidade é como sujeira de corvo. Não há menção de tristeza lá. 
Aqui há somente tristeza. É por isso que os sannyasis têm desinteresse. Entretanto, eles vão para as 
florestas. O desinteresse deles é limitado, enquanto o desinteresse de vocês é ilimitado. Este é um 
mundo sujo. Todos dizem: “Baba, venha e remova nossa tristeza e nos conceda felicidade”. Somente o 
Pai é o Removedor de Tristeza o Doador de Felicidade. Somente vocês, filhos, entendem que o mundo 
novo era o reino das divindades. Não havia qualquer tipo de tristeza lá. Quando alguém deixa o corpo, 
embora as pessoas digam que ele se tornou um residente do paraíso, elas mesmas não acreditam que 
estejam no inferno ou que possam ir para o paraíso quando morrerem. Aquele que morreu foi para o 
paraíso ou ele voltou aqui para o inferno? Eles não entendem nada. Vocês, filhos, podem explicar o 
segredo dos três pais. Todos podem entender sobre os dois pais – o lokik e o parlokik. O terceiro – o 
alokik, Prajapita Brahma – existe na idade da confluência. Os brahmins também são necessários. 
Aqueles brahmins não são criações nascidas da boca de Brahma. As pessoas entendem que Brahma 
existiu, e é por isto que dizem “Saudações aos brahmins que vão se tornar divindades”. As pessoas não 
sabem a quem dizem isto, nem a quais brahmins elas se referem. Vocês são os brahmins que pertencem 
à idade de confluência mais elevada. Eles pertencem à idade de ferro. Esta é a idade da confluência mais 
elevada, quando vocês mudam de humanos comuns em divindades. A religião das divindades agora está 
sendo estabelecida. Vocês, filhos, devem assimilar todos estes pontos e, então, fazer serviço. No 
momento de adorar e oferecer comida a um espírito que partiu, eles convidam um sacerdote brahmin. 
Vocês podem ter uma conversa com eles e dizer: “Nós podemos torná-los verdadeiros brahmins.”. 
Agora é o mês especial de alimentar os espíritos que partiram. Isto tem de ser feito com tato. Caso 
contrário, será dito que, quando as pessoas vão aos Brahma kumaris, eles param de fazer tudo. Vocês 
não devem fazer nada para aborrecer ninguém. Deem este conhecimento a eles com tato. Aqueles 
brahmins definitivamente virão. Somente naquele momento vocês poderão lhes dar este conhecimento. 
Vocês podem fazer muito serviço aos brahmins mundanos neste mês. Digam a eles: “Vocês, brahmins, 
são os filhos de Prajapita Brahma. Digam-nos quem estabeleceu a religião brahmin?” Vocês podem 
beneficiá-los enquanto sentados em casa. As pessoas que vão em peregrinação a Amarnath não serão 
capazes de entender tanto a partir do que é escrito. Expliquem a eles enquanto sentados lá: “Vamos 
contar a vocês a verdadeira história de Amarnath.” Somente o Único é chamado de Amarnath. 
Amarnath significa Aquele que estabelece a terra da imortalidade. Aquela terra é a idade de ouro. 
Sirvam-nos desta forma. Vocês têm de ir até lá a pé. Vão até lá e expliquem às pessoas boas e 
eminentes. Vocês também podem dar este conhecimento aos sannyasis. Vocês são benfeitores do mundo 
inteiro. O seu intelecto deveria ter o júbilo de estarem beneficiando o mundo inteiro seguindo shrimat. 
Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Quando vocês tiverem tempo, sentem-se em quietude, revolvam bons pontos de conhecimento. 

Então, escrevam sobre eles. Pensem em formas de darem a mensagem a todos e em como 
beneficiá-los. 



2. Para permanecerem a salvo de desempenhar atos pecaminosos, sejam conscientes da alma e se 
lembrem do Pai. Vocês não devem mais desempenhar atos pecaminosos. Falem honestamente a 
BapDada sobre os pecados que cometeram neste nascimento. 

Bênção: Que vocês sejam constantemente poderosos e tornem prática a tarefa elevada, enquanto 
sabendo que é o destino predestinado. 
Embora esse novo mundo elevado seja predestinado, os filhos que receberam a bênção de 
serem poderosos tornam-se instrumentos para realizar essa tarefa com base na filosofia do 
carma e seus frutos, no empenho e em sua recompensa, no conhecimento de que são 
instrumentos e de terem humildade. As pessoas do mundo são incapazes de ver qualquer 
esperança, enquanto vocês dizem que essa tarefa já foi realizada muitas vezes e que está 
sendo realizada agora. Isso porque, diante da prova prática da autotransformação, não há 
necessidade de nenhum outro tipo de prova. Junto com isso, a tarefa de Deus é sempre 
bem-sucedida. 

Slogan: A meta elevada de falar pouco e fazer mais tornará vocês grandiosos. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Para serem um yogi fácil, tornem-se experientes no amor de Deus. 

Para alcançarem sucesso no serviço e em seu estágio ascendente, tenham amor ininterrupto pelo único 
Pai. Que nada, além do único Pai, seja visível. Ao terem Baba em seus pensamentos, Baba em suas 
palavras e a companhia do Pai em suas ações, ao terem um estágio assim de estarem imersos no amor, 
quando vocês falarem uma única palavra, essa palavra de amor também unirá outras almas em amor. 
Mesmo a única palavra “Baba” falada por uma alma imersa em amor funcionará como um mantra 
mágico. 


